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Nata a Borgomanero il 27/11/1967, residente a Borgomanero (No)in Via Monte Rosa 9.
C.F. RBLRRT67567BO19I

P.l. 02153110032

Tel. Cell. 340/5616191

e-mail: info@robertaarbellia.it
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STUDI

Ha conseguito il diploma presso la Scuola Infermieri Professionali dell’Ospedale di
Borgomanero (No) nell’anno 1986.

Ha conseguito il diploma in Dirigente di Comunita nell’anno 1992.

Ha frequentato presso la Scuola NLP ltaly a Milano il Corso PNL Practictioner | livello dal
28/7/2007 al 3/8/ 2007.

Ha frequentato presso la Scuola PNL Meta a Milano il Corso PNL Practitioner | livello da
maggio 2007 a gennaio 2008 per un totale di 24 giorni di frequenza.

Ha frequentato presso la Dolphin srl di Milano il Corso PNL Practitioner 1l livello febbraio/
aprile 2008 per un totale di 10 giorni.

Ha frequentato presso la Dolphin srl di Milano il Corso PNL Master Practitioner
gennaio/marzo/maggio/giungo 2009 per un totale di 20 giorni.

Ha frequentato presso la Dolphin srl di Milano il corso di formazione per terapeuti
“ DECLIC, La deprogrammazione biologica della malattia” da febbraio a giugno 2008 per
un totale di 16 giorni di frequenza.

Ha frequentato il corso di formazione “Corso base della nuova medicina del Dr Hamer” a
Pontremoli dal 22 al 25 maggio 2008.

Ha frequentato ad Orlando (Florida) il corso di formazione di PNL “Date With Destiny” di
Anthony Robbins dal 11 al 16 dicembre 2008.

Ha frequentato il corso di formazione base di “Curare con la fiaba” presso la Dott.ssa Paola
Santagostino a Milano il 14/15 marzo 2009.

Ha frequentato a Milano il seminario intensivo “The Journey” di Brandon Bays il 3/4/5
ottobre 2009.

Ha frequentato a Milano la prima parte del metodo Fiorella Rustici “La meccanica delle
mappe mentali” 27/28 febbraio 2010.
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Ha frequentato a Lugano il corso base di Geometria Sacra “ll fiore della vita” 16/18 luglio
2010

Ha frequentato a Piacenza il secondo livello di Geometria Sacra “ll fiore della vita”
dal 18 al 25 settembre 2010

Ha frequentato a Torino il corso di Psicobiogenealogia di Antonio Bertoli dal 22 al 24
ottobre 2010

Ha frequentato a Riccione il Seminario “Ho’oponopono, mettere le cose al posto giusto”
dal 11 al 13 settembre 2011

DOCENZA

e Master Infermieristico di Oncologia e Cure Palliative presso il Dipartimento di
Formazione ASL 11 Empoli, negli anni 2003/2004/2005

e Corso di Laurea in Infermieristica sede di Novara anno accademico 2004/2005,
2005/2006

e Master in Oncologia e Cure Palliative Universita del Piemonte Orientale Amedeo
Avogadro di Novara anno 2006 e 2010

e |AL sede di Novara Corso di formazione Operatori Socio Sanitari anno 2008

e Liceo G. Ferrari Borgosesia, “Progetto con la PNL classe 4°: conoscersi per saper
orientare le proprie scelte” anno 2009/2010

o Liceo G. Ferrari Borgosesia, “Progetto con la PNL classe 1°: studiare con stile” anno
scolastico 2010/2011

e Istituto Comprensivo Statale “G.P. Clerici” Gerenzano (Va), formazione agli insegnanti
della scuola materna e primaria anno scolastico 2011/2012 “Incontrare la PNL nelle
scuole”

RELATRICE SEMINARI

Curare dove non é possibile guarire
1 dicembre 2000, 12/19/26 gennaio 2001 Aula Magna ASL 13 Presidio Ospedaliero di
Borgomanero

Le cure palliative: tra abbandono e accanimento terapeutico
15 dicembre 2001, 19 gennaio 2002 Sala Conferenze Fondazione Maugeri Veruno

Dimensione Cancro
15 marzo 2003 Sala Conferenze Istituto Salesiano Collegio Don Bosco Borgomanero

Il tempo nelle cure palliative: modi e luoghi del prendersi cura
Galliate 19/5/2009

Borgomanero, 6 novembre 2011



